
CaracterÃ­sticas Do Macho Alfa
Como um macho alfa se comporta?&nbsp; 

 Como ele pensa?&nbsp; 

 O que o torna diferente dos demais? 

 S&atilde;o perguntas comuns que se devem fazer aqueles que desejam se tornar um mestre na sedu&ccedil;&atilde;o. 

 Durante meses li artigos cient&iacute;ficos, assisti a filmes e observei as intera&ccedil;&otilde;es sociais em diversos cen&aacute;rios, com caneta e

papel na m&atilde;o, fazendo anota&ccedil;&otilde;es. Cheguei a cinco caracter&iacute;sticas presentes em quase todos os machos de alto status e

ausentes na maioria dos machos de baixo status: 

 1.&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Autoconfian&ccedil;a elevada; 2.&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Presen&ccedil;a

f&iacute;sica destacada; 3.&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Habilidade e desejo de liderar e tomar decis&otilde;es; 4.

&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Comportamento seguro diante de situa&ccedil;&otilde;es de estresse; 5.

&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; Intelig&ecirc;ncia social (habilidade de relacionamento e comunica&ccedil;&atilde;o) 

 Ap&oacute;s identificar as cinco &ldquo;caracter&iacute;sticas alfa&rdquo;, levei algum tempo desenvolvendo m&eacute;todos e t&eacute;cnicas que

alterassem meu jeito de pensar, sentir e me comportar, t&eacute;cnicas que mudassem minhas cren&ccedil;as limitadoras. Dessa forma, eu poderia

me transformar no homem interessante e atraente que sempre desejei ser. 

 Veja nossos outros posts... H&aacute; v&aacute;rios assuntos interessantes sobre sedu&ccedil;&atilde;o e poder pessoal. 

 Veja mais tamb&eacute;m no site oficial do Sedu&ccedil;&atilde;o Hipn&oacute;tica em: http://www.seducaohipnotica.com
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