Que tipo de curso vocA? pode frequentar?
&nbsp; No texto abaixo irei procurar esclarecer as pessoas que desejam aumentar as suas habilita&ccedil;&otilde;es / compet&ecirc;ncias mas

n&atilde;o sabem que tipos de cursos podem frequentar. &nbsp; Os cursos a que voc&ecirc; pode candidatar-se dependem das suas

habilita&ccedil;&otilde;es, da sua idade, da sua situa&ccedil;&atilde;o profissional, isto s&oacute; para citar os aspetos mais relevantes. &nbsp; A
seguir, vou abordar os diferentes tipos de cursos a que cada pessoa pode candidatar-se, restringindo-me &agrave; &aacute;rea das ofertas
financiadas pelo Estado. &nbsp; Cursos de educa&ccedil;&atilde;o e forma&ccedil;&atilde;o de jovens, tamb&eacute;m conhecidos por CEF,
s&atilde;o alternativas ao ensino regular e s&atilde;o destinados a jovens. &nbsp; Dentro da oferta de cursos de educa&ccedil;&atilde;o e
forma&ccedil;&atilde;o de jovens existem diferentes tipos: desde o Tipol ao Tipo7. &nbsp; Cursos profissionais - cerca de metade dos alunos do
"ensino secund&aacute;rio" j&aacute; frequentam este tipo de cursos. &nbsp; Os cursos profissionais d&atilde;o aos jovens a oportunidade de obter
um diploma de equival&ecirc;ncia ao 12&ordm; ano e em simult&acirc;neo aprender uma profiss&atilde;o. &nbsp; EFA (Cursos de
educa&ccedil;&atilde;o e forma&ccedil;&atilde;o de adultos) &nbsp; S&atilde;o uma oferta relativamente recente e que permite a ativos (com mais de
18 ou 23anos, conforme o caso) aumentar as suas habilita&ccedil;&otilde;es. &nbsp; S&atilde;o uma boa op&ccedil;&atilde;o para adultos que
pretendam tirar o0 9&ordm; ou o0 12&ordm; ano. &nbsp; Forma&ccedil;&atilde;o modular (ou UFCD - unidades de forma&ccedil;ao de curta
dura&ccedil;ao) - tal como o nome indica &eacute; uma forma&ccedil;&atilde;o por m&oacute;dulos (de 25 ou 50 horas), destinada a adultos. &nbsp;
Cursos de especializa&ccedil;&atilde;o tecnol&oacute;gica (CET) - s&atilde;o forma&ccedil;&otilde;es para quem possui 0 12&ordm; ano completo e
quer obter um diploma de especializa&ccedil;&atilde;o tecnol&oacute;gica. &nbsp; Alguns cursos Cet tamb&eacute;m s&atilde;o dirigidos a jovens
com o ensino secund&aacute;rio incompleto e licenciados. &nbsp; L&aacute; diz o ditado: "o saber n&atilde;o ocupa lugar”, e al&eacute;m disso, a
forma&ccedil;&atilde;o &eacute; a melhor arma para enfrentar a competitividade e as constantes altera&ccedil;&otilde;es no mercado de trabalho.

&nbsp; &nbsp;

Sobre o Autor
&nbsp; Procure ofertas formativas pr&oacute;ximas de si no portal: Cursos gratis&nbsp;e participe tamb&eacute;m no F&oacute;rum da

Forma&ccedil;&atilde;o &nbsp;
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