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Vamos adiante com mais um escrito do EjaculandoComControle.com. Hoje falaremos sobre ejacula&ccedil;&atilde;o precoce. O que &eacute;
ejacula&ccedil;&atilde;o super r&aacute;pida? Nem todo mundo sabe por&eacute;m ep &eacute; aquela que acontece poucos momentos
ap&oacute;s a penetra&ccedil;&atilde;o, ou at&eacute; mesmo antes. O ser humano tem pouco controle sobre a ejacula&ccedil;&atilde;o. Quando o
ser humano tem a ejacula&ccedil;&atilde;o r&aacute;pida demais em mais da metade das rela&ccedil;&otilde;es isso caracteriza a EP. Normalmente,

a mulher necessita de mais tempo para ficar satisfeita. A ejacula&ccedil;&atilde;o prematura acontece geralmente nos primeiros 4 minutos de

rela&ccedil;&atilde;o. &nbsp; Causas da Ejacula&ccedil;&atilde;o Precoce &nbsp; Destacamos primeiramente a ansiedade. &Eacute; um dos
fundamentais fatores. Normalmente, a grande parte dos homens ficam ansiosos demais durante o sexo. O problema &eacute; que quanto mais
repetidas forem essas ejacula&ccedil;&otilde;es, mais ansiosos eles ficam, mais adrenalina produzem e mais r&aacute;pido ejaculam. Em certos
casos, o ser humano chega a alguma disfun&ccedil;&atilde;o. N&atilde;o h&aacute; nada na ci&ecirc;ncia indicando alguma causa org&acirc;nica.
Sabe-se, por&eacute;m, que algumas doen&ccedil;as neurol&oacute;gicas podem provocar o dist&uacute;rbio. &nbsp; A adolesc&ecirc;ncia &eacute;
a fase mais problem&aacute;tica. Normalmente, isso &eacute; causado pela inexperi&ecirc;ncia, o que acaba tornando a ejacula&ccedil;&atilde;o
mais ligeira. A tend&ecirc;ncia &eacute; o problema desaparecer &agrave; medida que s&atilde;o superados esses obst&aacute;culos. &nbsp; O
problema persistindo torna-se uma ejacula&ccedil;&atilde;o secund&aacute;ria, que pode afetar o ser humano em qualquer instante de sua vida. Isso
independe da idade. &nbsp; Diagn&oacute;stico &nbsp; O diagn&oacute;stico &eacute; cl&iacute;nico e depende do levantamento criterioso da
hist&oacute;ria do paciente. O ser humano geralmente reclama que n&atilde;o consegue deixar a parceira feliz com o sexo. &nbsp; H&aacute;
tratamento? &nbsp; O tratamento inclui psicoterapia e/ou o uso de antidepressivos (inibidores seletivos de recapta&ccedil;&atilde;o da serotonina),
gue aumentam a quantidade de serotonina no c&eacute;rebro. Isso inibir&aacute; a ansiedade e ajudar&aacute; o ser humano a dominar a
ejacula&ccedil;&atilde;o. &nbsp; &Eacute; sempre bom que a mulher seja compreensiva durante este tempo. &nbsp; - N&atilde;o se acanhe se tiver
ejacula&ccedil;&atilde;o super r&aacute;pida e procure a ajuda de um especialista para solucionar o problema. Vocé&ecirc; pode fazer um bom
tratamento ter&aacute;pico, que em certo casos tem se mostrado com &oacute;timos resultados; &nbsp; - Caso deseje e seja preciso VOc&ecirc;
pode ser tratado com algum psic&oacute;logo. Lembre-se isso ser&aacute; recompensador. Diversos casos mostraram que isso melhora at&eacute;
a rela&ccedil;&atilde;o com a esposa. O que importa, realmente, &eacute; que 0s parceiros se satisfa&ccedil;am com a rela&ccedil;&atilde;o sexual,
cada um a sua maneira e no seu tempo; &nbsp; - Saiba que o orgasmo simult&acirc;neo &eacute; extraordin&aacute;rio; &nbsp; - Considere a
conveni&ecirc;ncia do uso prolongado dos antidepressivos, pois o problema costuma voltar, quando o tratamento &eacute; suspenso. &nbsp;
Voc&ecirc; tem ejacula&ccedil;&atilde;o precoce? N&oacute;s podemos lhe auxiliar: http://www.ejaculandocomcontrole.com/ &nbsp;

Otimiza&ccedil;&atilde;o&nbsp; SEO&nbsp;por Blueberry Marketing Online: http://www.bbmarketing.com.br/ &nbsp;
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