
Ideias para decorar uma sala de estar no estilo rÃºstico
A decora&ccedil;&atilde;o r&uacute;stica baseia-se sobretudo na busca daquilo que  &eacute; essencial, natural, da terra. &Eacute; o estilo

decorativo que se relaciona  imediatamente com a vida rural, devido a uma certa rudeza de texturas que se  aplicam nos materiais decorativos.

 &Eacute; um estilo onde os materiais pesados predominam: a pedra, a  madeira, o ferro e o barro. Todos apresentados nas suas formas

b&aacute;sicas, com o  m&iacute;nimo poss&iacute;vel de acabamentos. Para decorar  uma sala em estilo r&uacute;stico pode-se utilizar alguns

elementos chave que v&atilde;o  criar o ambiente desejado. Elementos decorativos r&uacute;sticos  Pote de  barro - Ideal para colocar na entrada da

sala, simples ou com flores, &eacute; o  pren&uacute;ncio de entrar num ambiente bem r&uacute;stico e acolhedor. O barro na sua forma 

b&aacute;sica, com a cor da terra, &eacute; um elemento r&uacute;stico por excel&ecirc;ncia. Mesa de  centro - Construir uma mesa a partir de um

engenho antigo que j&aacute; n&atilde;o  funciona, &eacute; aplicar o conceito de rusticidade em pleno. O r&uacute;stico e o antigo  numa simbiose

perfeita, que torna uma simples mesa de centro no principal  r&uacute;stico. Sof&aacute; - Com tons neutros ou cores da terra, com tecido de textura

mais grossa e um  mesclado natural a criar um efeito r&uacute;stico/moderno. Estes sof&aacute;s s&atilde;o muito  confort&aacute;veis e

dur&aacute;veis. Mesa de  apoio na &aacute;rea dos sof&aacute;s - Uma mesa mais pequena, com formas simples, serve  de apoio aos utilizadores

dos sof&aacute;s, podendo colocar sobre ela pequenos objetos  utilit&aacute;rios ou uma fonte de luz para poder disfrutar da leitura de um bom  livro.

M&oacute;vel de  canto - Um canto da casa espa&ccedil;oso &eacute; um excelente local para colocar um  m&oacute;vel de canto r&uacute;stico de

duas portas, que pode servir de arruma&ccedil;&atilde;o ou de bar.  As t&iacute;picas dobradi&ccedil;as de ferro forjado tornam a pe&ccedil;a

&uacute;nica e conferem-lhe uma  apar&ecirc;ncia mais antiga. Estante  de sala - Uma estante em madeira com portas e prateleiras de madeira 

r&uacute;stica e uma garrafeira incorporada, pode ser uma grande ideia para a parede  maior da sala.  A irregularidade das prateleiras e o ripado 

das duas portas fazem-nos lembrar os abrigos de ca&ccedil;a muito utilizados nas  coutadas no s&eacute;culo passado. A garrafeira de sala

tamb&eacute;m nos transporta ao  passado, numa &eacute;poca em que a prova de um bom vinho entre amigos era a parte  mais importante das

reuni&otilde;es sociais e familiares.  M&oacute;vel de  televis&atilde;o - Uma pe&ccedil;a simples, de linhas direitas onde a beleza da madeira  faz a

sua magia. &Eacute; a pe&ccedil;a ideal para suportar os eletrodom&eacute;sticos de sala.  Algumas gavetas e prateleiras para colocar os DVDs e

os CDs, os telecomandos e  documentos relacionados. &Eacute; uma parte da casa indispens&aacute;vel nos nossos dias mas  com um toque mais

r&uacute;stico. Quadro  com moldura r&uacute;stica - Para embelezar uma parede, pode suspender-se um  quadro com uma moldura r&uacute;stica

e pouco tratada. &Eacute; um &oacute;timo complemento para os  m&oacute;veis de madeira. Vasilha  de barro muito r&uacute;stico - De aspeto

envelhecido, &eacute; uma pe&ccedil;a de grande beleza  para colocar num m&oacute;vel ou sobre a mesa de centro. &Eacute; apenas decorativo

mas  indispens&aacute;vel. Cinzeiros  em pedra - Um objeto que pode ou n&atilde;o fazer falta. Dependendo do gosto de  cada um. O cinzeiro em

pedra &eacute; um objeto r&uacute;stico de grande utilidade e torna-se  decorativo devido ao material de que &eacute; feio. Abajur em  ferro forjado -

Sempre &uacute;til, um objeto de ilumina&ccedil;&atilde;o pode ser colocado  sobre um m&oacute;vel de sala ou uma mesa de apoio na &aacute;rea

dos sof&aacute;s. Ajuda a criar um  foco de luz localizado e conseguir dessa forma um ambiente &agrave; m&eacute;dia luz. Var&atilde;o em  ferro

forjado - O ferro forjado preto &eacute; sempre discreto e liga muito bem  com a decora&ccedil;&atilde;o r&uacute;stica. &Eacute; a pe&ccedil;a mais

apropriada para suportar uma cortina de  linho fino ou de algod&atilde;o bordado. A escolha &eacute; sempre pessoal. Escolhe o 

r&uacute;stico/moderno ou o r&uacute;stico/antigo. Ambos os estilos resultam muito bem. Tapete  r&uacute;stico/moderno - Feito em fio de juta,

estes tapetes t&ecirc;m um aspeto  natural, cores neutras e uma textura suficientemente r&uacute;stica para decorar o  ch&atilde;o da sala.

S&atilde;o muito resistentes e dur&aacute;veis. Figuras  r&uacute;sticas - O artesanato portugu&ecirc;s e brasileiro em especial, est&atilde;o repletos 

de art&iacute;sticas que trabalham as mat&eacute;rias-primas de forma r&uacute;stica. Algumas destas  pe&ccedil;as t&ecirc;m uma beleza

&uacute;nica e podem enriquecer o ambiente r&uacute;stico da sala com a  originalidade que lhes &eacute; pr&oacute;pria. 

Sobre o Autor
A decora&ccedil;&atilde;o r&uacute;stica baseia-se sobretudo na busca daquilo que &eacute; essencial, natural, da terra. &Eacute; o estilo decorativo

que se relaciona imediatamente com a vida rural, devido a uma certa rudeza de texturas que se aplicam nos materiais decorativos.
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