Amor Paternal Altera a Anatomia Cerebral das CrianA8as

&nbsp; Amor parental altera a anatomia cerebral das crian&ccedil;as! &nbsp; O que muitos de n&oacute;s j&aacute; sab&iacute;amos intuitivamente
foi comprovado por uma equipa de neurocientistas e pedopsiquiatras da Washington University School of Medicine. A anatomia cerebral da
crian&ccedil;a pode ser alterada como resultado de uma educa&ccedil;&atilde;o repleta de carinho e demonstra&ccedil;&otilde;es de amor pela parte
dos cuidadores, sejam estes pais biol&oacute;gicos, adoptivos, av&oacute;s ou outros. Segundo Joan Luby, este estudo vem comprovar a
import&acirc;ncia do amor e carinho nas diversas fases do desenvolvimento infantil e seu impacto num crescimento saud&aacute;vel e adaptativo. Os
resultados sugerem que crian&ccedil;as criadas desde uma idade muito precoce com este tipo de cuidados, apresentam uma regi&atilde;o
hipocampal de maior dimens&atilde;o quando atingem a idade escolar. O hipocampo &eacute; uma estrutura do c&eacute;rebro humano de grande
import&acirc;ncia nos sistemas de mem&oacute;ria e aprendizagem e na capacidade de resposta a situa&ccedil;&otilde;es de stress. &nbsp;
Sabemos por estudos anteriores, que pessoas expostas a situa&ccedil;&otilde;es traum&aacute;ticas, como por exemplo ex-combatentes de guerra,
apresentam uma regi&atilde;o do hipocampo mais reduzida, devido &agrave; repetida exposi&ccedil;&atilde;o a situa&ccedil;&otilde;es de trauma
extremo. Todavia, ainda n&atilde;o se tinha conseguido verificar que o carinho e amor em abund&acirc;ncia na inf&acirc;ncia, teriam este impacto ao
n&iacute;vel da anatomia do c&eacute;rebro como Joan Luby e colegas observaram. &nbsp; Afinal parece mesmo que os Beatles tinham raz&atilde;o
quando afirmaram que: &ldquo;All You Need Is Love&rdquo;!&nbsp; &nbsp;Susanne Marie Fran&ccedil;a www.susannemariefranca.com &nbsp;
Fonte: Washington University in St. Louis (2012, January 30). Mom's love good for child's brain.ScienceDaily. &nbsp; &nbsp;
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