Corte nos benefA-cios nA£o invalida deduA8A£o de seguro de saA°de no IRS
Embora as despesas de sa&uacute;de tenham sido alvo de um corte por parte do Governo e das suas medidas de conten&ccedil;&atilde;o do deficit,
ainda v&atilde;o servir em 2011 para proceder a algum abate da carga fiscal que declarar para o IRS. Este ano pode ainda proceder &agrave;

dedu&ccedil;&atilde;o das despesas de sa&uacute;de no seu IRS, nomeadamente do seu plano de sa&uacute;de, pese embora o facto de j&aacute;

n&atilde;o o ir fazer sem quaisquer restri&ccedil;&otilde;es como antes, condicionado por limites de gastos que entraram agora em vigor. Assim, 0s
contribuintes podem agora deduzir at&eacute; 30% dos pr&eacute;mios pagos em seguros de sa&uacute;de at&eacute; um limite de 85 euros, no
caso de serem solteiros, ou de 170 euros, no caso de se tratar de um casal. A este valor devem acrescentar-se ainda 43 euros por cada elemento
dependente. Pode ainda ser deduzido 30% do valor das contribui&ccedil;&otilde;es feitas para associa&ccedil;&otilde;es mutualistas que cubram
riscos de sa&uacute;de do contribuinte ou dependentes.

Para al&eacute;m do que concerne ao seguro de sa&uacute;de, pode tamb&eacute;m deduzir outras despesas. Est&atilde;o sujeitas tamb&eacute;m
&agrave; taxa dedutiva de 30 por cento. Falando de medicamentos, aqueles que s&atilde;o taxados &agrave; taxa de 5% e 6% (taxa reduzida)
s&atilde;o totalmente eleg&iacute;veis para dedu&ccedil;&atilde;o. Os que est&atilde;o sujeitos a uma taxa de vinte e vinte e um por cento (a taxa
normal de IVA) tamb&eacute;m s&atilde;o dedut&iacute;veis, desde que apresente a respectiva receita m&eacute;dica, e s&atilde;o-no at&eacute; ao
limite de 65 euros. Registe-se que no primeiro caso - IVA reduzido &ndash; deve inscrever o valor no campo 802 do quadro 8 do anexo H, e para o
montante do IVA normal (20% ou 21%) precisa preencher o campo 801 do mesmo quadro e anexo. Relembra-se ent&atilde;o a necessidade de
manter consigo bem guardadas todas as facturas destas despesas, e de outras a que fa&ccedil;a refer&ecirc;ncia no seu IRS. No acto de entrega
da declara&ccedil;&atilde;o de IRS n&atilde;o precisa apresentar as facturas comprovativas das despesas de sa&uacute;de, mas no caso de ser
chamado pelos servi&ccedil;os de finan&ccedil;as e tiver que fazer prova das mesmas, ter&aacute; que as apresentar, sob pena de ter que refazer a

sua declara&ccedil;&atilde;o sem contar com elas e pagar a respectiva coima.
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