
A importÃ¢ncia da taxa de esforÃ§o
Em qualquer tipo de cr&eacute;dito a entidade que est&aacute; a oferecer o produto  banc&aacute;rio vai realizar um check up financeiro de modo a

verificar a sua  taxa de esfor&ccedil;o. Naturalmente que devia ser um check up detalhado, por&eacute;m  maioria das entidades banc&aacute;rias

pede s&oacute; a informa&ccedil;&atilde;o minimamente  obrigat&oacute;ria de forma a terem mais clientes a usufruir dos seus cr&eacute;ditos.  Mas

isso &eacute; mau ? Claro que sim ! Muitas fam&iacute;lias est&atilde;o hoje em dia insolventes ( ler aqui  se n&atilde;o sabe o que &eacute; )

derivado n&atilde;o s&oacute; ao excessivo consumismo,  desemprego e doen&ccedil;a prolongada, como tamb&eacute;m por neglig&ecirc;ncia das 

entidades banc&aacute;rias que principalmente nos anos 90 davam cr&eacute;ditos sem  avaliar a taxa de esfor&ccedil;o da fam&iacute;lia. A taxa de

esfor&ccedil;o &eacute; a soma  de todas as suas despesas , desde habita&ccedil;&atilde;o, obriga&ccedil;&otilde;es banc&aacute;rias entre  outros

e com este valor subtrair aos seus rendimentos mensais. Se  ao pedir um cr&eacute;dito vai ficar com uma presta&ccedil;&atilde;o superior a 30% do

seu  rendimento ent&atilde;o est&aacute; a ficar numa posi&ccedil;&atilde;o de endividamento. Ser&aacute; que  isso ser&aacute; bom para si?

Provavelmente n&atilde;o, porque assim que surgir um  imprevisto na sua vida pode ficar em incumprimento banc&aacute;rio e  posteriormente

inerente a essas consequ&ecirc;ncias ficar numa posi&ccedil;&atilde;o de  insolv&ecirc;ncia. Se j&aacute; tem os seus cr&eacute;ditos a algum tempo

e est&aacute; em dificuldades para pagar todos os meses as presta&ccedil;&otilde;es, saiba que com a consolida&ccedil;&atilde;o de cr&eacute;ditos

pode baixar a sua taxa de esfor&ccedil;o porque todos os cr&eacute;ditos passam a uma e com uma mensalidade mais reduzida. Este tipo de

cr&eacute;dito &eacute; poss&iacute;vel porque ao juntar todos os cr&eacute;ditos num s&oacute; &eacute; feito um empr&eacute;stimo desse valor

total por um prazo normal, diminuindo assim a taxa de esfor&ccedil;o. &nbsp;
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