
Tratando a EP â€“ EjaculaÃ§Ã£o Precoce
&nbsp;  Vamos adiante com mais um escrito do EjaculandoComControle.com. Hoje falaremos sobre ep. A ejaculac&atilde;o ligeira &eacute; aquela

que ocorre logo no in&iacute;cio do ato sexual. Para caracterizar o dist&uacute;rbio, &eacute; preciso que o epis&oacute;dio se repita com

freq&uuml;&ecirc;ncia e o homem n&atilde;o consiga satisfazer a parceira em pelo menos 50% das rela&ccedil;&otilde;es. Normalmente, a senhorita

precisa de mais tempo para ficar satisfeita. Muitas vezes, nem o pr&oacute;prio paciente sabe dizer quanto tempo leva para expelir o s&ecirc;men,

por&eacute;m as pesquisas indicam que o homem sem problemas leva, em m&eacute;dia, de dois a quatro minutos. Quais s&atilde;o as causas? 

Destacamos primeiramente a impaci&ecirc;ncia. &Eacute; um dos fundamentais fatores. Normalmente, a maior parte dos homens ficam ansiosos

demais durante o sexo. O pior &eacute; que a coisa vai piorando a cada rela&ccedil;&atilde;o, se o problema n&atilde;o for resolvido. Em alguns

casos, a impaci&ecirc;ncia &eacute; tanta que acabam desenvolvendo algum tipo de disfun&ccedil;&atilde;o er&eacute;til. Nenhuma teoria sobre as

causas org&acirc;nicas da ejacula&ccedil;&atilde;o antes do tempo foi comprovada. Mas o problema neurol&oacute;gico &eacute; poss&iacute;vel.

por consequ&ecirc;ncia, deve-se sempre estar atento &agrave; sa&uacute;de. Preval&ecirc;ncia A&nbsp;ejacula&ccedil;&atilde;o precoce

&nbsp;&eacute; corriqueiro na adolesc&ecirc;ncia. Realmente a aus&ecirc;ncia de qualquer experi&ecirc;ncia afeta o homem. Mas &eacute; normal

que o homem ven&ccedil;a este problema com o tempo. Agora falemos da ejacula&ccedil;&atilde;o secund&aacute;ria, que atinge homens em

qualquer parte da vida. Tudo por raz&atilde;o da ansiedade. Diagn&oacute;stico &Eacute; necess&aacute;rio um diagn&oacute;stico detalhado sobre

a pessoa. O ser humano geralmente reclama que n&atilde;o consegue deixar a parceira contente com o sexo. Tratamentos Um bom tratamento pode

incluir t&eacute;cnicas, psicoterapia e o uso de medicamentos. O que se espera &eacute; que ele seja eficaz para baixar o n&iacute;vel de

impaci&ecirc;ncia e aprender a dominar a resposta ejaculat&oacute;ria. Nesse processo, &eacute; bastante importante contar com a ajuda de uma

parceira cooperativa. Conclus&atilde;o - N&atilde;o se acanhe se tiver ejacula&ccedil;&atilde;o antes do tempo e procure a suporte de um especialista

para solucionar o problema. A terapia sexual costuma dar bons resultados; - Caso deseje e seja preciso voc&ecirc; pode ser tratado com algum

psic&oacute;logo. Lembre-se isso ser&aacute; recompensador. Al&eacute;m de ajudar a solucionar a raz&atilde;o do problema, ele envolve a

participa&ccedil;&atilde;o da companheira, o que repercute na melhora do relacionamento. N&atilde;o esque&ccedil;a que o sexo &eacute; para a

satisfa&ccedil;&atilde;o dos 2: homem e senhorita. - Saiba que o orgasmo simult&acirc;neo &eacute; incomum; - Procure bons m&eacute;dicos, de

confian&ccedil;a. Tais m&eacute;dicos poder&atilde;o at&eacute; considerar o uso de antidepressivos. Voc&ecirc; tem&nbsp;ejacula&ccedil;&atilde;o

precoce? N&oacute;s podemos lhe ajudar: http://www.ejaculandocomcontrole.com/ Otimiza&ccedil;&atilde;o&nbsp;SEO por&nbsp;Blueberry

Marketing Online: http://www.bbmarketing.com.br/  &nbsp;

Sobre o Autor
&nbsp;  Blueberry&nbsp;&eacute;&nbsp;uma ag&ecirc;ncia inovadora e din&acirc;mica de Search Engine Marketing, especializada em Google

Adwords,&nbsp;SEO e gerenciamento de M&iacute;dias Sociais, sediada Crici&uacute;ma, SC. 
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