
Por que ela perde interesse em sexo? - Parte 1
Gostaria de saber o motivo de ela ter perdido o est&iacute;mulo pelo sexo? Pensa em lev&aacute;-la a um sex shop para tentar incentiv&aacute;-la?

Pode haver dezenas de motivos que afetam o interesse de uma mulher pelo sexo. Alguns s&atilde;o &oacute;bvios, enquanto outros podem

n&atilde;o ser. Pode ser complicado apontar precisamente qual &eacute; o problema, por este motivo, segue uma lista de poss&iacute;veis

raz&otilde;es que podem estar afetando o interesse sexual dela: 1) Experimentar novos atos sexuais inesperadamente Alguns pessoas curtem sexo

&aacute;spero e violento e, inclusive, com um pouco de dor/sofrimento, enquanto outros acham isso nojento. Por exemplo, algumas mulheres podem

n&atilde;o gostar da id&eacute;ia de fazer sexo anal. Enquanto &eacute; natural procurar novas formas de apimentar sua vida sexual, pode ser um

banho de &aacute;gua fria se voc&ecirc; n&atilde;o tentar descobrir primeiramente se ela se sente confort&aacute;vel com suas novas

sugest&otilde;es e id&eacute;ias. Se desejar explorar novas possibilidades sexuais com ela, &eacute; muito mais f&aacute;cil se ambos concordarem

que voc&ecirc; pode sugerir coisas novas, desde que feito de forma gentil e carinhosa. Se voc&ecirc; tiver o conhecimento de como fazer a coisa

direito, como sexo anal sem provocar dor, por exemplo, voc&ecirc; tem raz&otilde;es claras o suficiente para incrementar a rela&ccedil;&atilde;o com

sua parceira sem ouvir um n&atilde;o como resposta. 2) Conversa vulgar e pervertida durante o sexo Muitos de n&oacute;s apreciamos uma troca de

palavras um tanto vulgares durante o ato sexual. Quando voc&ecirc; est&aacute; excitado, &eacute; comum muitos termos pervertidos e de baixo

cal&atilde;o virem &agrave; tona. Primeiro voc&ecirc; come&ccedil;a sussurrando fantasias sexuais no ouvido dela, depois j&aacute; se encontra em

estado de &ecirc;xtase tamanho que come&ccedil;a a falar de muitos detalhes pervertidos e quando percebe, ela j&aacute; encontra uma desculpa

para frear seus avan&ccedil;os sexuais. Se voc&ecirc; n&atilde;o quiser assust&aacute;-la na cama, guarde esses contos psicop&aacute;ticos para

voc&ecirc; mesmo. Procure saber antes se ela curte esse tipo de coisa. 3) Quest&otilde;es psicol&oacute;gicas Confian&ccedil;a e estresse

s&atilde;o dois grandes obst&aacute;culos para uma vida sexual saud&aacute;vel. Ela pode ter baixa auto-estima, seja pelo envelhecimento ou

porque as curvas de seu corpo n&atilde;o s&atilde;o mais t&atilde;o contornadas como antes. O mais importante a se fazer &eacute; deixar claro o

quanto ela ainda &eacute; desej&aacute;vel. Fale algo bom a respeito dela e lembre-a quanto ela &eacute; importante para voc&ecirc;. Se o

problema dela for estresse, aplique nela uma boa massagem e, mimar um pouquinho n&atilde;o faz mal &nbsp;a ningu&eacute;m. Al&eacute;m de

confian&ccedil;a e stress, ela pode ficar receosa sobre sexo por v&aacute;rios motivos (como ter sofrido algum abuso na inf&acirc;ncia ou qualquer

outro motivo). Ela precisa descobrir os motivos que a levam a ter receio pelo sexo e super&aacute;-los. O melhor a se fazer nessa

situa&ccedil;&atilde;o essa ser paciente, compreensivo e apoi&aacute;-la acima de tudo. Procurar ajuda com especialistas tamb&eacute;m &eacute;

uma boa solu&ccedil;&atilde;o. No pr&oacute;ximo artigo irei abordar outros motivos que podem faz&ecirc;-la perder o interesse pelo sexo.

At&eacute; l&aacute;!
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