EjaculaA8A£o Prematura: ajude a si mesmo!

&nbsp; Vamos dizer sobre as causas da EP. Uma das principais causas da&nbsp;ejacula&ccedil;&atilde;o precoce&nbsp;&eacute; a

masturba&ccedil;&atilde;o de maneira errada. A ejacula&ccedil;&atilde;o empurra o esperma para fora o quanto antes. Feita de forma depressa
demais e por muito tempo, pode condicionar o homem no caminho errado. A natureza tamb&eacute;m &eacute; uma das causas da EP. Todo
macho, por natureza, tem propensé&atilde;o para ejacular r&aacute;pido demais. Voc&ecirc; j&aacute; notou seu cachorro ou gato, ou at&eacute;
cavalo, em algum ato sexual? A ejacula&ccedil;&atilde;o precoce ataca at&eacute; os animais "mais sexuais". Infelizmente, estamos ho mesmo
barco. A natureza est&aacute; do lado da procria&ccedil;&atilde;o e dar&aacute; prefer&ecirc;ncia para que o macho ejacule o quanto antes.
Voc&ecirc; n&atilde;o pode deixar que a natureza imperfeita tome seu rumo em sua vida. O homem pode ter uma EP caso seja oprimido, esteja
ansioso ou seja atacado por uma excita&ccedil;&atilde;o muito forte. Normalmente, os homens jovens ficam muito excitados porque a energia sexual
extrema e a inexperi&ecirc;ncia em control&aacute;-la, imp&otilde;em a vontade de ejacular. Repetindo-se a EP, ela se transforma numa resposta
&aacute;rdua do seu corpo. A EP pode advir de uma primeira rela&ccedil;&atilde;o desastrosa. O primeiro encontro sexual deve ser muito
agrad&aacute;vel, sustentado e prolongado, sen&atilde;o, sua possibilidade de tornar-se um ejaculador precoce fica bastante elevada. Na primeira
rela&ccedil;&atilde;o as experi&ecirc;ncias ficam guardadas, e podem influenciar nas rela&ccedil;&otilde;es futuras. Muitos concordam que a primeira
parceria n&atilde;o deve ser algu&eacute;m vulgar, prostituta, etc. Ela pode fazer voc&ecirc; penetrar mais r&aacute;pido e pode fazer um
coment&aacute;rio desagrad&aacute;vel sobre sua fraqueza sexual, que pode deixar efeitos muito negativos em sua vida sexual que est&aacute; por
vir. Se a cabe&ccedil;a do &oacute;rg&atilde;o do homem (glande) torna-se sens&iacute;vel, voc&ecirc; pode ejacular prematuramente. A
inexperi&ecirc;ncia sexual &eacute; outra raz&atilde;o da&nbsp;ejacula&ccedil;&atilde;o precoce. N&atilde;o fica de fora desta lista o
&oacute;rg&atilde;o feminino. A hipersensibilidade, tamb&eacute;m &eacute; um dos fatores. N&atilde;o podemos esquecer do &aacute;lcool em
excesso, que atrapalha demais o processo sexual. A impaci&ecirc;ncia tamb&eacute;m &eacute; um dos fatores da EP. Saiba como banir a
ejacula&ccedil;&atilde;o precoce de sua vida: http://www.ejaculandocomcontrole.com Otimiza&ccedil;&atilde;o por:&nbsp;Blueberry Marketing Online
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