
Queda de Cabelo e Tratamentos Actualmente Existentes
A queda de cabelo &eacute; um assunto que pode preocupar muita gente, tanto homens como mulheres, mas talvez principalmente mais os homens.

Isto porque, e embora o mesmo tamb&eacute;m se possa ser considerado para as mulheres, os homens d&atilde;o extrema import&acirc;ncia ao seu

cabelo. As mulheres tamb&eacute;m d&atilde;o uma grande import&acirc;ncia ao seu cabelo (ok, talvez d&ecirc;m bastante mais import&acirc;ncia ao

cabelo que os homens, admito, haha) e a verdade &eacute; que a queda de cabelo tamb&eacute;m acontece entre as mulheres, n&atilde;o s&oacute;

os homens. A queda de cabelo nunca &eacute; algo que uma pessoa deseje que aconte&ccedil;a, porque a perda de cabelos ir&aacute; alterar a

apar&ecirc;ncia f&iacute;sica da pessoa sofredora. No enatnto, existem v&aacute;rias raz&otilde;es porque a queda de cabelo acontece, entre as

quais podem-se ver algumas j&aacute; a seguir:  Certos homens poder&atilde;o estar mais propensos a sofrerem de queda de cabelo, devido aos

genes de fam&iacute;lia, mas a comunidade m&eacute;dica ainda n&atilde;o est&aacute; completamente convencida de que os genes t&ecirc;m um

papel importante na queda de cabelo;   Medicamentos - alguns medicamentos, devido aos seus efeitos secund&aacute;rios, poder&atilde;o causar

uma certa queda de cabelo; estes efeitos secund&aacute;rios dever&atilde;o, no entanto, parar assim que se deixar de tomar o medicamento;   

Estilos de cabelo - alguns estilos de cabelo podem causar queda de cabelo, como por exemplo os "rabos-de-cavalo", o uso de gel, o uso de

secadores de cabelo e m&aacute;quinas de encaracolar ou alisar o cabelo;   Doen&ccedil;as - certas doen&ccedil;as poder&atilde;o provocar uma

queda de cabelo;   Problemas hormonais - se a sua gl&acirc;ndula da tir&oacute;ide for muito activa ou pouco activa, isto poder&aacute; provocar

uma queda de cabelo. Esta queda de cabelo pode deixar de existir se se tratar da doen&ccedil;a da tir&oacute;ide;   Infec&ccedil;&otilde;es - algumas

infec&ccedil;&otilde;es f&uacute;ngicas do couro cabeludo podem dar origem &agrave; queda do cabelo. Este tipo de infec&ccedil;&otilde;es pode ser

facilmente tratada com tratamentos anti-f&uacute;ngicos;  A queda de cabelo, embora possa ser causada de v&aacute;rias formas, n&atilde;o

&eacute; uma condi&ccedil;&atilde;o de sa&uacute;de que n&atilde;o tenha cura ou que n&atilde;o possa ser tratada. Se for lidada logo no

princ&iacute;pio dos seus sintomas aparecerem, com tratamentos eficazes, a queda de cabelo pode cessar e muitas vezes os tratamentos podem

provocar um novo crescimento de cabelos. Tratamentos de queda de cabelo Os tratamentos para a queda do cabelo podem ser encontrados em

grandes quantidades hoje em dia. Cremes, sprays, l&iacute;quidos, shamp&ocirc;s, amp&ocirc;las, cirurgias e implantes s&atilde;o algumas das

formas que podem ser encontradas para tratar das v&aacute;rias formas de queda de cabelo. As cirurgias e implantes de cabelo s&atilde;o a forma

de tratamento mais usada, mas s&atilde;o obviamente procedimentos mais caros, porque involvem alta tecnologia para fazer crescer novos cabelos,

tanto em homens como em mulheres. Como s&atilde;o tratamentos muito caros, s&atilde;o maioritariamente usados por pessoas mais

flex&iacute;veis em termos financeiros. Quem n&atilde;o quiser ou puder gastar muito dinheiro em cirurgias e implantes para a queda de cabelo, pode

sempre tentar outras alternativas, que lhes poder&atilde;o ajudar a parar com a queda de cabelo, mas tamb&eacute;m talvez fazer crescer novos

cabelos. Existem muitos produtos no mercado que s&atilde;o muito mais acess&iacute;veis em termos de pre&ccedil;o e que, embora possam

n&atilde;o ser do grande conhecimento por parte do p&uacute;blico, poder&atilde;o ajudar v&aacute;rias pessoas a tratarem da queda de cabelo. 

Muitos destes produtos para a queda de cabelo ser&atilde;o produtos naturais, como certos cremes ou sprays, shamp&ocirc;s ou certos ch&aacute;s,

por exemplo. Como estes produtos s&atilde;o naturais, em princ&iacute;pio as pessoas que sofrem de queda de cabelo n&atilde;o dever&atilde;o

sofere quaisquer efeitos secund&aacute;rios, o que &eacute; uma grande vantagem, ao contr&aacute;rio de poss&iacute;veis cicatrizes (cirurgias) ou

reac&ccedil;&otilde;es mais adversas de outros tratamentos.
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Estou interessado em escrever artigos sobre os mais variados temas, como  por exemplo, a obesidade, a impot&ecirc;ncia ou disfun&ccedil;&atilde;o

er&eacute;ctil, a  ejacula&ccedil;&atilde;o precoce, o parar de fumar, entre outros mais. Particularmente  temas e assuntos relacionados com a

sa&uacute;de geral humana.
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